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Ce acoperd Beneficiul optional Preventie

Beneficiul optional Preventie reprezinta o componentd suplimentara care poate fi adaugata Contractului de
Asigurare de Viata NN Silver Care.

Beneficiul optional Preventie ofera acces la servicii medicale de preventie furnizate in reteaua de
sanatate Regina Maria si in clinicile partenere Regina Maria.

Beneficiul optional Preventie nu ofera acces la un anumit medic din centrele si clinicile Regina Maria. Exista
medici care nu ofera servicii medicale pe baza de abonament, prin urmare Asiguratul are obligatia sa verifice
posibilele costuri cand face o programare si, ulterior, cand acceseaza programarea.

Serviciile medicale de stomatologie incluse in Beneficiul optional Preventie sunt oferite in clinicile
stomatologice Regina Maria Dental clinics.

Existd doua niveluri de acoperire ale Beneficiului optional Preventie: Silver Care Safir si Silver Care
Diamant.

Asiguratii care opteaza pentru Beneficiul optional Preventie beneficiaza in fiecare an contractual de serviciile
acoperite, in functie de nivelul de protectie pe care il aleg.

Astfel, in functie de nivelul de acoperire pentru Beneficiul optional Preventie, Asiguratii au acces, in baza
unei programari, la urmatoarele categorii de servicii medicale:

e set anual de analize (1/an);

e discount-uri pentru analizele medicale de laborator;

® consultatii cu reducere sau incluse, in regim normal si in regim de urgenta;
e discount-uri suplimentare pentru consultatii;

® investigatii paraclinice incluse sau cu discount-uri suplimentare;

® discount-uri pentru servicii medicale de recuperare;

® servicii medicale de stomatologie;

® acces si discount la servicii medicale speciale;

e Healthline: suport medical telefonic 24/7.

Cénd se poate adduga Beneficiul optional Preventie?

Beneficiul optional Preventie este disponibil pentru persoanele asigurate, intr-un contract de Asigurare de
Viata NN Silver Care.
Beneficiul optional Preventie poate fi adaugat la contractul de Asigurare de Viata NN Silver Care:
® |a data semnarii cererii pentru Asigurarea NN Silver Care;
® |a data aniversarii contractului de Asigurare NN Silver Care;
® oricand pe perioada derularii contractului de la urmatoarea data scadenta a primelor de asigurare.

Cdnd poate fi folosit si cat timp este valabil Beneficiul optional Preventie?
Serviciile medicale pot fi accesate de persoana asiguratd dupa o perioada de 30 de zile de asteptare

de la data intrdrii in vigoare a Beneficiului optional Preventie, cata vreme contractul de Asigurare de Viatd
NN Silver Care este in vigoare.

Beneficiul Optional Preventie intra in vigoare:

® |a data semnarii cererii de asigurare, daca Contractantul a ales sa adauge acest beneficiu odata cu
incheierea Asigurarii NN Silver Care;

® |a data urmatoarei scadente de plata a contractului de Asigurare NN Silver Care, daca Contractantul
a ales sa adauge acest beneficiu oricand pe perioada contractului sau la data aniversarii contractului
daca Contractantul a ales sa adauge acest beneficiu la data respectiva.



Beneficiul optional Preventie este valabil atat timp cat asigurarea de Viata NN Silver Care este in vigoare iar
serviciile medicale incluse integral sau cu discount pot fi accesate gratuit in limita unei valori rezonabile
maxime de 10.000 lei / persoana / an.

Cum pot fi accesate serviciile medicale acoperite?

Beneficiul optional Preventie acoperd servicii medicale in ambulatoriile spitalelor Regina Maria, in
clinicile Regina Maria, in centrele de recoltare Regina Maria si in clinicile partenere Regina Maria din
toata tara. Lista actualizatd a retelei de sdndtate Regina Maria este disponibild pe site-ul www.reginamaria.ro

Asiguratul are obligatia sa verifice posibilele costuri cand face o programare si ulterior cand acceseaza
programarea.

Serviciile stomatologice incluse in Beneficiul optional Preventie sunt oferite in clinicile stomatologice Regina
Maria — Dental Clinics .

Lista actualizata a retelei de clinici este disponibild pe site-ul www.reginamaria.ro/ sectiunea Retea — Clinici
stomatologice.

In functie de nivelul de acoperire ales pentru Beneficiului optional Preventie, serviciile medicale incluse pot fi
accesate de Asigurat urmand pasii de mai jos:

® se verifica clinicile Regina Maria si clinicile partenere pe site-ul www.reginamaria.ro;
® se contacteaza Call Center-ul Regina Maria la numarul de telefon 021.9268;

® se informeaza in Call Center-ul Regina Maria statutul de asigurat NN;

® se mentioneaza serviciile medicale vizate si orasul in care sa fie accesate;

¢ operatorul Call Center va pune la dispozitia Asiguratului informatii despre clinicile disponibile in respectivul
oras unde se pot efectua serviciile medicale solicitate.

Daca se doreste programarea intr-o clinica Regina Maria, operatorul Call Center Regina Maria va ajuta

cu programarea la telefon. Inainte de confirmarea programarii, este necesars verificarea cu operatorul

Call Center Regina Maria daca exista costuri suplimentare pentru serviciile medicale solicitate. In functie de
nivelul de acoperire ales pentru Beneficiul optional Preventie, exista posibilitatea ca anumite servicii medicale
sa fie acoperite partial sau sa fie neacoperite, daca sunt oferite de un anumit medic. De asemenea, exista

si posibilitatea efectuarii programarilor direct, in aplicatia Regina Maria.

Daca se doreste programarea intr-o clinica partenera Regina Maria, operatorul Call Center Regina Maria
va pune la dispozitie numarul de telefon al clinicii partenere pentru programare. In momentul in care se
contacteaza clinica partenera pentru efectuarea programarii, se comunica statutul de asigurat NN si se
verifica existenta costurilor suplimentare pentru serviciile medicale solicitate. in functie de nivelul de acoperire
ales pentru Beneficiul optional Preventie, exista posibilitatea ca anumite servicii medicale s3 fie acoperite
partial sau sa fie neacoperite daca sunt oferite de un anumit medic. Asiguratul se poate programa prin

Call Center Regina Maria si in Centrele de Recoltare Regina Maria si in Ambulatoriile Spitalelor Regina Maria

si poate beneficia de acoperire conform pachetului de preventie detinut.

Daca se doreste programarea in clinicile stomatologice Regina Maria — Dental clinics , programarea se va face
in Call Center la numarul 021.9777 sau direct pe site-ul www.reginamaria.ro.

In momentul in care se contacteaza Regina Maria — Dental Clinics pentru efectuarea programarii, se comunica
statutul de asigurat NN si se verifica existenta costurilor suplimentare pentru serviciile stomatologice
solicitate.

Pentru a beneficia de serviciile medicale solicitate, la prezentarea in clinica este nevoie de actul de identitate.

Cum poate fi modificat nivelul de acoperire pentru Beneficiul optional Preventie?

Contractantul poate modifica nivelul de acoperire al Beneficiului optional Preventie, doar la data aniversarii
contractului de Asigurare NN Silver Care.

Cu 30 de zile inainte de aniversarea contractului de asigurare, Asiguratorul va transmite Contractantului

o notificare cu privire la posibilitatea efectuarii acestei modificari, precum si optiunile disponibile pentru

noul an contractual de asigurare. Modificarea presupune alegerea unui nivel diferit de acoperire, superior sau
inferior nivelului existent.


http://www.reginamaria.ro/
http://www/

In cazul in care Contractantul doreste modificarea nivelului de acoperire, trebuie sa anunte Asiguratorul,
cu cel putin 10 zile Tnainte de data aniversarii contractului de Asigurare NN Silver Care.

Dupa modificarea nivelului de acoperire, serviciile medicale pot fi accesate imediat dupa data aniversarii
contractului, fara o perioada de asteptare.

Daca pana la data aniversarii contractului de Asigurare de Viata NN Silver Care, Asiguratorul nu primeste
de la Contractant noua optiune de modificare a acoperirii, Beneficiul optional Preventie se reinnoieste
pentru un nou an contractual, pastrand nivelul de acoperire din anul de asigurare precedent.

Cat costd Beneficiul optional Preventie?

Valoarea primei de asigurare pentru Beneficiul optional Preventie este calculata in functie de nivelul de
acoperire ales si este garantata pana la data aniversarii contractului de Asigurare NN Silver Care.

Primele de asigurare pentru Beneficiul optional Preventie se platesc impreuna cu primele pentru Asigurarea NN
Silver Care, cu frecventa si la datele scadente mentionate in contract.

La aniversarea contractului, Asiguratorul isi rezerva dreptul de a actualiza primele de asigurare, luand in
considerare eventuale schimbari contractuale, evolutia pretului serviciilor medicale si gradul de utilizare a
serviciilor medicale. Noile prime de asigurare se vor aplica de la data aniversarii contractului, in conformitate cu
prevederile Conditiilor generale ale contractului de Asigurare de Viata NN Silver Care.

Cénd inceteazd Beneficiului optional Preventie?

Beneficiul optional Preventie inceteaza in urmatoarele situatii:
® |a data incetarii contractului de Asigurare de Viata NN Silver Care;
® incepand cu urmatoarea scadenta a contractului, in cazul cererii exprese a Asiguratului sau Contractantului;
® |3 data decesului Asiguratului;

® |a prima aniversare care are loc dupa data la care Asiguratorul a notificat Contractantul ca Beneficiul
optional Preventie nu mai face parte din serviciile oferite de compania de asigurari.

La incetarea Beneficiului optional Preventie, valoarea primei de asigurare aferenta contractului va fi ajustata
din ziua urmatoare incetarii Beneficiului optional Preventie.

Beneficiul optional Preventie nu are valoare de rascumparare si nici participare la profit. La incetarea
Beneficiului optional Preventie, Contractantul are dreptul sa primeasca doar prima de asigurare aferenta
acestui beneficiu in cazul in care a fost achitata in avans si neconsumata.

Alte aspecte importante

Asiguratorul nu este raspunzator pentru calitatea serviciilor furnizate in reteaua de sanatate Regina Maria si
pentru eventuale intarzieri la accesarea acestor servicii medicale.

Responsabilitatea actului medical apartine exclusiv medicului care a efectuat serviciile medicale acoperite prin
Beneficiul optional Preventie, culpabilitatea fiind stabilitd conform actelor normative in vigoare din domeniu.

Reteaua de sanatate Regina Maria, prin clinici proprii sau partenere, este singura raspunzatoare pentru
prelucrarea, confidentialitatea, securitatea si arhivarea datelor cu caracter personal (inclusiv cele cu caracter
medical ce privesc starea sanatatii Asiguratilor), furnizate de Asigurat la accesarea serviciilor din Reteaua de
Sanatate Regina Maria, date la care Asiguratorul nu are acces. Asiguratorul poate vedea doar cat a consumat
ca si suma totald Asiguratul, pe parcursul unui An Contractual.

Partile inteleg si accepta faptul ca serviciile medicale incluse integral sau cu discount in abonament conform
anexelor la prezentul beneficiu, pot fi accesate gratuit in limita unei valori rezonabile maxime de 10.000 lei/
persoana/an. Dacé valoarea serviciilor accesate de catre Asigurat conform acestui beneficiu (reprezentand
suma valorii tuturor serviciilor accesate de catre Asigurat, calculat la pretul de lista de la data accesarii fiecarui
serviciu) depdseste aceasta limita atunci, de la data atingerii limitei Asiguratul va putea accesa in continuare
serviciile listate ca fiind incluse sau cu discount mai mare de 20% in anexele la prezentul beneficiu optional
preventie, exclusiv cu aplicarea unei reduceri de 20% din pretul de lista aplicabil la momentul accesarii
serviciului. Asiguratul va primi cate un e-mail din partea Retelei de sanatate Regina Maria cand limita de
consum va ajunge la 80%, 90% si la 100%.



Asiguratul are obligatia sa respecte regulile de accesare a serviciilor medicale furnizate de Regina Maria,
care se regasesc pe site-ul www.reginamaria.ro, la rubrica Termeni generali de accesare servicii medicale
Reginamaria.ro. In cazul in care aceste reguli de accesare nu sunt respectate de catre Asigurat, acesta nu va
putea beneficia de serviciile medicale care fac obiectul Beneficiului optional Preventie.

Conditiile contractuale sunt valabile pentru Beneficiul optional Preventie incheiat sau reinnoit, incepand
cu 09.02.2026.

Kuldeep Kaushik Catalin Vasile
Director Generql Director Executiv Vanzari

Ai totul la indemana direct pe telefon.

Acceseaza contul tau in aplicatia mobila
NN Direct scanind codul QR
sau viziteaza www.nn.ro/nn-direct

Simplu, rapid, digital.



http://www.nn.ro/nn-direct

Anexa 1- Lista serviciilor medicale care beneficiaza de discount-ul corespunzator
nivelului de preventie ales (Silver Care Safir si Silver Care Diamant)

Set anual de analize

Setul anual de analize acoperit de Beneficiul optional Preventie, detaliat mai jos,
poate fi efectuat fara costuri suplimentare o data in fiecare an contractual.

Set anual de analize pentru persoanele asigurate

Analize Silver Care Safir Silver Care Diamant
Test Papanicolau mediu lichid inclus 1/an inclus 1/an
PSA inclus 1/an inclus 1/an
Sumar de uring inclus 1/an inclus 1/an
Glicemie inclus 1/an inclus 1/an
LDL colesterol inclus 1/an inclus 1/an
HDL colesterol inclus 1/an inclus 1/an
Trigliceride inclus 1/an inclus 1/an
Hemoleucograma complet3 inclus 1/an inclus 1/an
VSH inclus 1/an inclus 1/an
Transaminaze (TGO, TGP) inclus 1/an inclus 1/an
Creatining serica inclus 1/an inclus 1/an
Colesterol total inclus 1/an inclus 1/an
Ecografie abdomen general inclus 1/an inclus 1/an
Uree inclus 1/an inclus 1/an
Calciu ionic inclus 1/an inclus 1/an
Sideremie (fier seric) inclus 1/an inclus 1/an
Uroculturd - inclus 1/an

Setul anual de analize se poate efectua fara recomandarea medicului.



Consultatii medicale

Consultatiile medicale acoperite de Beneficiul optional Preventie detaliate mai jos pot fi accesate
intr-un an contractual de asigurare, cu programare, in regim normal (nu in regim de urgenta).

Consultatii de specialitate

Silver Care Saofir

Silver Care Diamant

Consult Medicina Interna

Inclus nelimitat

Inclus nelimitat

Consult Medicina Generala

Inclus nelimitat

Inclus nelimitat

Cardiologie

Dermatologie

Diabet si boli metabolice

Endocrinologie

Gastroenterologie

Neurologie

Obstetrica si Ginecologie

Urologie

Oftalmologie (include prescriptia de ochelari)

Oncologie

ORL

Ortopedie si traumatologie

Pneumoftiziologie

Reumatologie

Psihiatrie

Nefrologie

6 consultatii
incluse
care pot fi programate
la oricare dintre
specialitatile
acoperite
si 30% discount
pentru urmatoarele
consultatii, indiferent
de specialitatea
acoperita aleasa

10 consultatii
incluse
care pot fi programate
la oricare dintre
specialitatile
acoperite
si 50% discount
pentru urmatoarele
consultatii, indiferent
de specialitatea
acoperita aleasa

Chirurgie generala

Alte tipuri de consultatii

30%

50%

In cadrul consultatiilor, in functie de patologia pacientului, medicul poate propune efectuarea de servicii

medicale suplimentare. Acestea sunt inregistrate separat si pot avea costuri aditionale, iar pentru realizarea lor

Asiguratul trebuie sa isi dea acordul.

Alte consultatii suplimentare celor incluse intr-un an contractual detaliate anterior sunt acoperite cu discount
de Beneficiul optional Preventie, in functie de nivelul de acoperire ales, in conditiile indicate mai jos.

Controlul este considerat tot consult si se contorizeaza in numarul de consultatii incluse.

Prin Beneficiul optional Preventie se acopera doar specialitatile medicale mentionate mai sus.
Orice alte specialitati medicale care nu sunt mentionate nu sunt acoperite de asigurare.



Nivel de acoperire

Silver Care Sdfir

Silver Care Diamant

Servicii medicale in Camera de Garda a spitalelor Euroclinic,
Ponderas, Baneasa, Brasov, Cluj si Spitalului Premiere din Timisoara

30%
consultatii discount

50%
consultatii discount

Consiliere psihologica

1 sedint3 inclusa/an
restul cu 20%

2 sedinte incluse/an
restul cu 30%

Vaccinare antigripald (manopera + dozd)

50% discount

50% discount

Recoltare analize la domiciliu in locatiile disponibile prin parteneri

20% discount

20% discount

Healthline: Suport pentru abonati 24/7

Inclus

Inclus

Healthline: Suport pentru abonati 24/7.

Sfaturi si suport medical atunci cand pacientul are neldmuriri sau este intr-o situatie medicala complexa,
dar care nu ii pune viata in pericol. Echipe dedicate de medici, pentru adulti si copii. Acces gratuit.
Usurinta in accesare. Numar unic: 021.9942. Apelabil din orice retea.

Analize de laborator

Analizele de laborator acoperite de Beneficiul optional Preventie, pot fi accesate pe baza
de recomandare medicala valida de la orice medic cu drept de libera practica pentru aplicarea

discount-ului.

Doar analizele detaliate mai jos sunt cuprinse in Beneficiul optional Preventie, cu nivelul de discount

indicat, orice alte analize nefiind acoperite.

Nivel de acoperire Teste de laborator

Silver Care Sdfir

Silver Care Diamant

Analizele mentionate in Anexa 2

bacteriologie
biochimie
electroforeza
electroliti

enzime

examen de urina
urocultura
hematologie
hemostaza si coagulare
markeri virali
parazitologie
hormoni
imunologie
markeri tumorali
markeri infectiosi

40% discount,
conform anexa 2,
la recomandarea

medicului

70% discount,
conform anexa 2,
la recomandarea

medicului




Investigatii paraclinice

Investigatiile paraclinice acoperite partial sau integral de Beneficiul optional Preventie,
in functie de nivelul de acoperire ales, pot fi accesate pe baza de recomandare medicala valida
de la orice medic cu drept de libera practica pentru aplicarea discount-ului.

Doar investigatiile detaliate mai jos sunt cuprinse in Beneficiul optional Preventie,

in conditiile indicate, orice alte investigatii nefiind acoperite.

Alte investigatii

Silver Care Safir

Silver Care Diamant

Radiologie - standard, inclusiv urografie

Radiografie coloana cervicald, cu exceptia radiografiilor dentare, 50% 70%
ortospine, ortoleg, tranzit baritat
Mamografie clasicd/ digital3 bilaterald 50% 70%
Osteodensitometrie 50% 70%

1 investigatie
EKG de repaos 50% §iir'17((:)|‘l’1/os?ji2§oaunnt

la urmdtoarele
EKG de efort 50% 70%
Holter EKG/ HolterTA 50% 70%
Proceduri microchirurgie (vezi Anexa 5) 50% 70%
Investigatii dermatologice (inclusiv dermatoscopia) 50% 70%
Proceduri dermatologice (cauterizari, excizii) - vezi anexa dermatologie* 50% 70%
Ecografie 2D, 3D&4D - vezi anexa ecografii** 50% 70%
Oftalmoscopie 50% 70%

Prescriptie ochelari

1investigatie

inclusa pe an
si 50% discount
la urmatoarele

1 investigatie
inclusa pe an
si 70% discount
la urmatoarele

Audiometrie 50% 70%
Spirometrie simpla si cu test 50% 70%
Colposcopie 50% 70%
Endoscopie digestivd superioara si inferioard 30% 70%
Irigografie 30% 50%
Rectosigmoidoscopie 30% 50%
EEG simplu 50% 70%
Urografie 30% 50%
CT/RMN (vezi Anexa 4) 20% 30%
Fibroscopie 50% 70%
Teste alergice cutanate Prick 50% 70%
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*Anexa Procedura Dermatologie

Denumire Investigatie

Cauterizare cu radiofrecventa veruci plantare Cauterizare cu electrocauter papiloame cutanate /1-3 leziuni

Electrocauterizare_leziune > 2 cm Cauterizare cu electrocauter papiloame cutanate /4-7 leziuni

Excizie epiteliom bazo/spinocelular Cauterizare cu electrocauter papiloame cutanate /8-10 leziuni

Excizie nevi pigmentari cu risc oncogen/leziune <0,5cm

Cauterizare cu radiofrecventa keratoze

Excizie nevi pigmentari cu risc oncogen/leziune>0,5cm

** Anexa Ecografii

Denumire

Ecografie abdomen general

Ecografie articulatia umarului

Ecografie parti moi (tesut adipos
si ganglioni)

Ecografie doppler vene membru superior unilateral

Ecografie articulatia cotului

Ecografie san (mamar3) bilaterald

Ecografie doppler artere carotide + vertebrale

Ecografie articulatia genunchiului

Ecografie san (mamar3) unilateral

Ecografie doppler artere renale

Ecografie articulatii mici mana

Ecografie scrotala (testiculara)

Ecografie doppler vene membru inferior unilateral

Ecografie articulatia gleznei

Ecografie tiroida

Ecografie doppler vene membru superior bilateral

Ecografie articulatia pumnului

Ecografie transrectala

Ecografie doppler vene membru inferior bilateral

Ecografie musculara

Ecografie de penis

Ecografie transvaginal3 (Eco TV)

Ecografie osteo- articulara

Ecografie prostata

Servicii medicale de recuperare

Serviciile medicale de recuperare acoperite partial sau integral de Beneficiul optional Preventie,
in functie de nivelul de acoperire ales, sunt puse la dispozitie de partenerul NN Regina Maria
doar in anumite conditii si locatii. Pentru a verifica disponibilitatea este necesar un apel la 021.9268.

Denumire serviciu Silver Care Safir Silver Care Diamant

Consult de evaluare musculo scheletala inclus inclus

Plan de tratament inclus inclus

1 sedintd inclusa,
apoi 20% discount
la urmatoarele

2 sedinte incluse,
apoi 20% discount
la urmatoarele

Sedinte fizioterapie/kinetoterapie - 50 minute

Infiltratii (vezi Anexa 3) 10% discount 15% discount

Servicii medicale de stomatologie

Serviciile medicale de stomatologie sunt puse la dispozitie prin clinicile Regina Maria - Dental clinics.
Pentru a verifica disponibilitatea este necesar un apel in Call Center Regina Maria - Dental clinics

021 9777 sau direct pe site-ul www.reginamaria.ro

Silver Care Diamant

Nivel de acoperire Silver Care Safir

Consultatie Inclus (1 data/an) Inclus (1 dat&/an)

Plan de tratament Inclus (1 data/an) Inclus (1 data/an)

Radiografie panoramicé Inclus (1 data/an) Inclus (1 dat&/an)

Servicii de urgentd, igienizari, estetica dentard, terapie/obturatii,

- . . ; - 10%
endodontie, parodontologie, consultatii, radiologie

10%

Servicii de chirurgie, protetica, implantologie, ortodontie 5% 5%
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Anexa 2 - Lista analizelor de laborator care beneficiaza de discount-ul
corespunzdtor nivelului de preventie ales (Silver Care Sdfir, Silver Care Diamant)

Discount-ul pentru analizele de laborator enumerate mai jos, se ofera conform beneficiului optional
de preventie detinut de catre client, discount mentionat mai sus, la sectiunea Analize de laborator.

Analize de laborator

Ac anti grup sangvin A

Ac anti grup sangvin B

Ac anti nucleari (ANA) test calitativ (ANA)

Ac anti Rh (D)

Ac anti VCA IgG Epstein Barr

Ac anti VCA IgM Epstein Barr

Acid hipuric urinar

Acid uric (ser)

Acid uric (urina)

AFP (alfa 1 fetoprotein&)

Albumini (ser)

Albumina urinara

Alfal antitripsin& (AAT) Amilaza (ser) Amilaz (urin)
Amoniac Amprentd anal Angiotensinconvertaza (ACE)
ANTITPO Antibiograma - coprocultura Antibiograma alte produse biologice

Antibiograma examen lichide punctie
(la nevoie)

Antibiograma examen produs provenit
din colectie purulent? (la nevoie)

Antibiograma examen secretie col
(la nevoie)

Antibiograma examen secretie mamara
(la nevoie)

Antibiograma examen sput? (la nevoie)

Antibiogramé exudat faringian (la nevoie)

Antibiogramé exudat nazal (la nevoie)

Antibiograma secretie mamara

Antibiograma Streptococcus pneumoniae

Antibiograma urocultura

Antifungigrama examen micologic
alte produse

Antifungigrama examen micologic
colectie purulenta

Antifungigrama examen micologic lichide
de punctie

Antifungigrama examen micologic sputd
(la nevoie)

Antifungigrama examen raclat lingual (la
nevoie)

Antifungigramd examen secretie col
(la nevoie)

Antifungigrama urocultura

Antigen Chlamydia alte secretii

Antigen Chlamydia secretie col

Antigen Chlamydia secretie uretra

Antigen Chlamydia urind

Antigen Giardia (materii fecale)

Apolipoproteina A1l

Apolipoproteina B

APTT (Timp de tromboplastina partial
activat3)

ASLO test cantitativ

Aspirat bronsic antibiograma

Aspirat bronsic antifungigrama

Aspirat bronsic cultura bacteriana

Aspirat bronsic culturd fungi

Beta hCG

Bilirubina directa

Bilirubina indirecta

Bilirubina totala

C3 (Complement C3)

C4 (Complement C4)

CA 125 (ovar, canale biliare)

CA 15/3 (glandd mamara)

CA 19/9 (pancreas, esofag, rect)

Calcitonina (CALCI)

Calciu (urin3)

Calciu ionic (ser)

Calciu seric

CEA (antigen carcinoembriogenic)

Celule lupice (latex)

Chlamydia trachomatis Ac IgA

Chlamydia trachomatis Ac IgG

CIC (Complexe imune circulante) (C1QBI)

CK (Creatin fosfo kinaz)

CK MB (Creatin kinaza izoenzima MB)

Clor (ser)

Clor (urina)

Clor alte lichide

CMV (Citomegalovirus) Ac IgG

CMV (Citomegalovirus) Ac IgM

Colesterol total

Colinesteraza (CHE)

Concentrat Leucocitar

Coprocitograma

Coprocultura

Coproculturd cu antibiograma la nevoie

Cortisol (ser) (CORT)

Creatinina (ser)

Creatinina (urin)

Crioglobuline

CTLF - Capacitatea totala de legare a Fe

Determinare factor Rh(D)

Determinare grup sangvin (A,B,0)

Electroforeza hemoglobinei (HEL)

Electroforeza lipoproteinelor

Electroforeza proteinelor serice

Estradiol

Estriol neconjugat

Examen alte produse biologice
(microscopic, bacteriologic,
antibiogram3 la nevoie)

Examen alte produse biologice
(microscopic, bacteriologic, micologic,
antibiograma, antifungigrama la nevoie)
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Examen bacteriologic alte produse
biologice

Examen bacteriologic lichide punctie

Examen bacteriologic produs provenit
din colectie purulenta

Examen bacteriologic secretie col

Examen bacteriologic secretie mamara

Examen bacteriologic sputa

Examen citologic al frotiului sanguin

Examen coproparazitologic (I)

Examen coproparazitologic (II)

Examen coproparazitologic (III)

Examen lichide punctie (microscopic,
bacteriologic, antibiogram3 la nevoie)

Examen lichide punctie (microscopic,
bacteriologic, micologic, antibiograma,
antifungigrama la nevoie)

Examen lichide punctie (microscopic,
micologic, antifungigram3 la nevoie)

Examen micologic alte produse biologice

Examen micologic lichide punctie

Examen micologic produs provenit
din colectie purulenta

Examen micologic raclat lingual

Examen micologic secretie col

Examen micologic sputa

Examen microscopic alte produse
biologice

Examen microscopic dermatofiti

Examen microscopic exsudat faringian
pentru fuzospirili

Examen microscopic lichide punctie

Examen microscopic pe frotiu lichid
punctie

Examen microscopic provenit
din colectie purulenta

Examen microscopic raclat lingual

Examen microscopic secretie nazala
pentru eozinofile

Examen microscopic sputa

Examen Papanicolau conventional

Examen produs provenit din colectie
purulentd (micologic, antifungigrama la
nevoie)

Examen produs provenit din colectie
purulenta (microscopic, bacteriologic,
antibiograma la nevoie)

Examen produs provenit din colectie
purulenta (microscopic, bacteriologic,
micologic, antibiograma, antifungigrama
la nevoie)

Examen raclat lingual (microscopic,
micologic, antifungigrama la nevoie)

Examen sant balano preputial
antifungigrama

Examen sant balano preputial examen
micologic

Examen secretie col (bacteriologic,
micologic, antibiogramd, antifungigrama
la nevoie)

Examen secretie mamara
(bacteriologic, antibiogram4 la nevoie)

Examen sputa (microscopic,
bacteriologic, antibiograma la nevoie)

Examen sputa (microscopic,
bacteriologic, micologic, antibiograma,
antifungigrama la nevoie)

Examen sput3 (microscopic, micologic,
antifungigrama la nevoie)

Exudat faringian - antifungigrama
(la nevoie)

Exudat faringian (bacteriologic,
antibiograma la nevoie)

Exudat faringian (bacteriologic, micologic,
antibiograma, antifungigrama la nevoie)

Exudat faringian (micologic,
antifungigrama la nevoie)

Exudat faringian examen bacteriologic

Exudat faringian examen micologic

Exudat nazal (bacteriologic, antibiograma
la nevoie)

Exudat nazal examen bacteriologic

Fibrinogen

Fier (ser)

Fosfataza acida prostatica

Fosfataza acida totala

Fosfataza alcalina

Fosfor (ser)

Fosfor (urin)

FR (Factor reumatoid) reactia Waaler Rose

FR (Factor reumatoid) test cantitativ

Free T3

Free T4

FSH (hormon de stimulare foliculars)

GGT (Gama glutamil transferaza)

Glucoza (alte lichide)

Glucoza (ser)

Glucoza (uring) HAV Ac IgM HAV Ac totali

HBc Ac IgM (AHBCM) HBc Ac totali HBe Ac (AHBE)

Hbe Ag HBs Ac HBs Ag

HCG (human chorionic gonadotropin) HCG + subunitatea beta HCV Ac

HDL Colesterol HDV Ag Helicobacter pylori Ac IgG/test cantitativ

Hemoglobina glicozilatd/HbAlc

Hemoleucograma completa

Hemoragii oculte/testul Adler
(materii fecale)

HIV (1/2)/Ac

Imunoglobulind A

Imunoglobulinad E

Imunoglobulina G

Imunoglobulinad M

Tonogrami (sodiu, potasiu, clor)

Lavaj bronhoalveolar - antibiograma

Lavaj bronhoalveolar - antifungigrama

Lavaj bronhoalveolar - cultura bacteriana

Lavaj bronhoalveolar - cultura fungi

LDH (Lactat dehidrogenaza)

LDH (Lactat dehidrogenaza) in LCR
(Lichidul cefalorahidian)
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LDH alte lichide
Lipaza (LIPA)
Litiu (ser) (LI)

Manevra recoltare

Mycoplasma hominis/Ureaplasma
urealyticum antibiogramé (la nevoie)

Osmolaritate serica
PCR (Proteina C reactiva) test cantitativ
Potasiu (urina)

Progesteron

Proteine totale (urind)

Rubeola Ac IgG

Screening diabet gestational
Secretie bronsica - antifungigrama

Secretie bronsica (culturd bacteriang,
cultura fungi, antifungigrama,
antibiograma la nevoie)

Secretie genitala (frotiu si cultur3)

Secretie mamara (bacteriologic,
micologic, antibiograma, antifungigrama
la nevoie)

Secretie mamara examen micologic

Secretie ocular3 (microscopic,
bacteriologic, micologic, antibiograma,
antifungigrama la nevoie)

Secretie oculard antifungigrama
(la nevoie)

Secretie oculara microscopic

Secretie oticd (microscopic, micologic,
antifungigrama la nevoie)

Secretie oticd examen bacteriologic

Secretie sant balano preputial
(microscopic, bacteriologic, antibiograma
la nevoie)

Secretie sant balano preputial
antifungigrama (la nevoie)

Secretie traheala antibiograma
Secretie traheala cultura fungi

Secretie uretrala antibiograma
Secretie uretrala examen micologic

Secretie vaginala (microscopic,
bacteriologic, micologic, antibiograma,
antifungigrama la nevoie)

Secretie vaginala antifungigrama

Secretie vulvara (frotiu)

LDL colesterol
Lipide totale

Magneziu (ser)
Microalbuminurie

Mycoplasma hominis/Ureaplasma
urealyticum culturd

Osmolaritate urinara
PH Materii fecale
Proba de digestie (materii fecale)

Prolactina

Proteine totale alte lichide

Rubeola Ac IgM

Screening MRSA

Secretie bronsica - cultura bacteriana

Secretie bronsica cultura bacteriana,
antibiograma la nevoie

Secretie genitald culturd

Secretie mamara antifungigrama
(la nevoie)

Secretie nazal3 (frotiu)

Secretie ocular3 (microscopic,
micologic, antifungigram3 la nevoie)

Secretie oculara examen bacteriologic

Secretie otica (microscopic, bacteriologic,
antibiograma la nevoie)

Secretie otic antibiograma (la nevoie)

Secretie otica examen micologic

Secretie sant balano preputial
(microscopic, bacteriologic, micologic,
antibiograma, antifungigrama la nevoie)

Secretie sant balano preputial
examen bacteriologic

Secretie traheald antifungigrama

Secretie uretrald (microscopic,
bacteriologic, antibiogram4 la nevoie)

Secretie uretrala antifungigrama

Secretie uretrala microscopic

Secretie vaginala (microscopic, micologic,
antifungigrama la nevoie)

Secretie vaginala examen bacteriologic

Sediment urinar

LH (Hormon luteinizant)
Listeria monocytogenes Ac totali (LISK)
Magneziu (urin)

Mycoplasma hominis/Ureaplasma
urealyticum (cultura, identificare,
antibiograma la nevoie)

Mycoplasma hominis/Ureaplasma
urealyticum identificare

PAPP A (Proteind plasmatic
asociata sarcinii)

Potasiu (ser)

Profil lipidic (colesterol, colesterol HDL,
LDL, trigliceride)

Proteine totale (ser)

PSA (Ag specific prostatic)
Screening BLSE

Secretie bronsica - antibiograma
Secretie bronsica - cultura fungi

Secretie bronsica cultura fungi,
antifungigrama la nevoie

Secretie genitald frotiu
Secretie mamara examen bacteriologic

Secretie ocular3 (microscopic,
bacteriologic, antibiogram3 la nevoie)

Secretie oculard antibiograma (la nevoie)

Secretie oculara examen micologic

Secretie otica (microscopic, bacteriologic,
micologic, antibiogramd, antifungigrama
la nevoie)

Secretie otic3 antifungigrama (la nevoie)

Secretie otica examen microscopic

Secretie sant balano preputial
(microscopic, micologic, antifungigramé
la nevoie)

Secretie sant balano preputial
examen microscopic

Secretie traheald cultura bacteriana

Secretie uretrald (microscopic, micologic,
antifungigrama la nevoie)

Secretie uretrala examen bacteriologic

Secretie vaginali (frotiu)
Secretie vaginala antibiograma

Secretie vaginala examen micologic

Serologie sifilis RPR test calitativ

14



Sodiu (ser)

Sodiu (urind)

Spermocultura

Spermocultura
(cu antibiograma dup3 caz)

Spermocultura antibiograma

Sumar de urina

Sumar de urina si sediment

T3 total (tri-iodotironina)

T4 total (tiroxina)

Teste COVID-19, PCR si anticorpi

Testosteron total

TGO (ASAT/AST)

TGP (ALAT/ALT)

Timp de protrombina (Timp Quick)
(PT, AP, INR)

Toxoplasma Gondii Ac IgG

Toxoplasma Gondii Ac IgM

Toxoplasma Gondii IgG Indice de aviditate

(TAVGE)

TPHA test calitativ

TPHA test cantitativ

Trigliceride

TSH (Hormon tiroid stimulant)

TTGO 759 glucoza pulvis

TTGO test de tolerantd la glucoza
cu 2 glicemii

TTGO test de tolerantad la glucoza
cu 4 glicemii

TTGO test de tolerantd la glucoza

- o Uree (ser] Uree (urina

cu 5 glicemii (ser) ( )

Urocultura Uroculturd cu antibiogrami (la nevoie) Urocultura cultura fungi
Uroculturda examen microscopic colorat Urocultura examen microscopic nativ VLDL Colesterol

VSH (viteza de sedimentare a hematiilor)

Anexa 3 - Lista infiltratiilor care beneficiazd de discount-ul corespunzdtor
nivelului de preventie ales (Silver Care Sdfir, Silver Care Diamant)

Denumire Investigatie

Infiltratie cu acid Hialuronic (substant3 doza unicd)

Infiltratie intraarticulara cu PRP

Infiltratie intraarticulara cu PRP Angel

Infiltratii substante anestezice/antiinflamatorii

Infiltratie anorectald cu xilina 1%

Manoperd Infiltratie complexitate mare

Manoperd Infiltratie complexitate medie

Manopera Infiltratie complexitate mica

Manoperd Infiltratie ecoghidatd diagnostic

Manoperd Infiltratie ecoghidata terapeutic

Manoperd Infiltratie fluoro ghidat prima prezentare

Manopera Infiltratie intraarticulara cu sedare CO

Infiltratie periradiculara sub ghidaj CT

Infiltratie profunda coloana neurochirurgie

Infiltratie radiculara/ epidurala selectiva

Infiltratie superficiala coloana neurochirurgie

Infiltratie coloand manopera

Infiltratii cornete nazale manopera
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Anexa 4 - Lista investigatiilor de tip RMN si CT care beneficiazd de discount-ul

corespunzdtor nivelului de preventie ales (Silver Care Sdfir, Silver Care Diamant)

Specialitate

Denumire serviciu

COMPUTER
TOMOGRAF

CT centuré pelvind/ bazin/sold nativ

CT articulatie tibio-tarsian3/glezn nativ

CT coapsa nativ

CT genunchi bilateral nativ

CT genunchi unilateral nativ

CT umar unilateral nativ

CT cerebral nativ

CT sinusuri nativ

CT regiune cervicala nativ

CT torace nativ

CT abdomen superior nativ

CT pelvis nativ

CT torace nativ - low dose nativ

CT coloana cervicala nativ

CT coloana lombara nativ

CT coloana toracala nativ

CT coloana vertebrald nativ/segment

CT membre nativ/imembru

CT orbite nativ
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Specialitate Denumire serviciu

RMN extremitati nativ/segment (cot, pumn, brat, antebrat, coaps3, genunchi,
gamb3, glezn, picior, bazin/sacro iliace, bazin/coxofemural, torace) nativ

RMN cranio cerebral nativ

RMN viscerocraniu nativ/sinusuri

RMN orbite nativ

RMN sinusuri nativ

RMN gat (regiune cervicala) nativ

RMN coloana toracala nativ

RMN coloana lombara nativ

RMN regiuni coloana vertebrala (cervical3, toracala, lombar3) nativ

RMN pumn/articulatie radio-carpian nativ

RMN perete toracic nativ

RMN antebrat nativ

RMN antepicior/picior nativ

RMN RMN coxo-femural nativ

RMN torace nativ

RMN cot nativ

RMN brat nativ

RMN coapsa nativ

RMN gamba nativ

RMN glezna nativ

RMN umér/centura scapularé/articulatie scapulo-humerald nativ

RMN abdomen superior nativ

RMN pelvis nativ

RMN coloana cervicala nativ

RMN sacro-iliace nativ

Uro-RMN nativ

RMN genunchi unilateral nativ

Nota: includerea/discountul investigatiilor din lista mai sus mentionatd este in conformitate cu accesul
la programul medicului examinator.

Not&: sedarea pacientului (in cazul in care este necesard) nu este inclus3 si se achita integral
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Anexa 5 - Lista serviciilor de microchirurgie care beneficiaza de discount-ul
corespunzdtor nivelului de preventie ales (Silver Care Sdfir, Silver Care Diamant)

Specialitate

Denumire serviciu

Includere

Patch test/alergen

Conform abonament de baza

ALERGOLOGIE
Testare cutanatd Patch (trusa standard) Conform abonament de baza
Ablatie laser condilom3 acuminata/leziune Conform abonament de baza
Ablatie laser molluscum contagiosum/leziune Conform abonament de baza
l(.:;iitljjrneetare molluscum contagiosum / alte tumorete cutanate / Conform abonament de baz3
Electrocauterizare condiloame acuminate - leziuni > 5 Conform abonament de baza
Electrocauterizare condiloame acuminate - leziuni < 5 Conform abonament de baza
Electrocauterizare granulom piogenic/leziune Conform abonament de baza
Electrocauterizare molluscum contagiosum Conform abonament de baza
Electrocauterizare veruci plantare Conform abonament de baza
DERMATOLOGIE
Electrocauterizare veruci plantare>5 Conform abonament de baza
Electrocauterizare veruci vulgare (fara plantare) Conform abonament de baza
Excizie epiteliom bazo/spinocelular Conform abonament de baza
Excizie nevi pigmentari cu indicatie/leziune <0,5cm Conform abonament de baza
Excizie nevi pigmentari cu indicatie/leziune >0,5cm Conform abonament de baza
Laser botriomicom/leziune Conform abonament de baza
Punch biopsie Conform abonament de baza
Tricoscopie Conform abonament de baza
Exoftalmometrie Conform abonament de baza
Gonioscopie Conform abonament de baza
OFTALMOLOGIE
Pahimetrie corneeana Conform abonament de baza
Tonometrie Goldman + Pahimetrie Conform abonament de baza
Extractie corp strdin nas/ureche/faringian Conform abonament de baza
ORL Extractie dop cerumen bilateral Conform abonament de baza

Extractie dop cerumen unilateral

Conform abonament de baza

Spalatura auriculard/ureche

Conform abonament de baza
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